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Wszystko nalezy upraszczac jak tylko mozna,
ale nie bardziej
Albert Einstein

Wstep

Proces dydaktyczny w szkotach obejmuje wszystkich uczniéw, takze tych, ktérzy z trudem ra-
dzg sobie z matematyka. Czesto sg to uczniowie, ktérzy dotarli juz do czwartego etapu edukacyjnego,
ale maja zalegtosci z poprzednich etapow badz zakorzenit sie w nich lek przed matematyka i niechec
do tego przedmiotu. Przyczyng ich niepowodzen w nauce moze by¢ lenistwo, nieskutecznos¢ dziatan
dydaktycznych i wychowawczych szkoty albo zaniedbania rodziny i $rodowiska. Zeby owe niepowo-
dzenia wyeliminowac, czasami wystarczy takich uczniéw zmotywowa¢ do nauki, naktoni¢ do systema-
tycznej pracy, podwyzszy¢ ich samoocene czy zainteresowa¢ matematyka. Czesciej jednak wielu spo-
$rdod nich wymaga specjalnego podejscia w procesie dydaktycznym, uzasadnionego w opiniach i orze-
czeniach poradni psychologiczno-pedagogicznych réznorodnymi ograniczeniami i zaburzenia rozwo-
jowymi. Dlatego materiat zebrany w niniejszej ksigzce przeznaczony jest nie tylko dla uczniéw, u kté-
rych trudnosci w uczeniu sie matematyki sg skutkiem réznego rodzaju zaniedban, ale takze dla tych,
u ktérych trudnosci te wynikajg z zaburzen rozwojowych o réznym charakterze i nasileniu.

Wsréd zaburzen utrudniajgcych uczniom odnalezienie sie w szkole gtdwne miejsce zajmuje
autyzm wraz ze stanowigcym jego tagodniejszg postac zespotem Aspergera. Ze wzgledu na problemy
W porozumiewaniu sie z otoczeniem, stopien rozwoju spotecznego, odmienny sposdb przetwarzania
informacji oraz postrzegania Swiata, a takze problemy z abstrakcyjnym mysleniem dzieci i mtodziez
z autyzmem stanowig wielkie wyzwanie dla systemu edukacji. Niestety w naszym kraju nie powstat
do tej pory jednolity system zapewniajgcy wtasciwe wsparcie dla ucznidow z zaburzeniami autystycz-
nymi. Ciggle brakuje dla nich programéw edukacyjnych, a zestaw materiatéw dydaktycznych dosto-
sowanych do specyficznych potrzeb takich ucznidw jest dos¢ ubogi (dotyczy to zwtaszcza czwartego
etapu edukacyjnego). Brakuje tez wykwalifikowanej kadry nauczycielskiej majgcej doswiadczenie
W pracy z uczniem autystycznym. Oprocz tego do przyjecia ucznidow z takimi zaburzeniami nie s3
przygotowane szkoty ponadgimnazjalne, panuje w nich bowiem przepetnienie i nie ma tam klas inte-
gracyjnych. Autyzm wbrew powszechnemu przekonaniu nie zawsze wystepuje z upos$ledzeniem umy-
stowym. Totez uczniowie dotknieci autyzmem nie muszg by¢ niesprawni intelektualnie (jest ich 40%).
Czesto charakteryzujg sie oni duzymi mozliwo$ciami poznawczymi i bardzo dobrg pamiecig mecha-
niczng. Czes¢ z nich (okoto 10%) wyrdznia sie wybitnymi zdolnosciami, ale zwykle ograniczaja sie one
do waskiego obszaru. W przypadku matematyki przejawem owych zdolnosci moze byé na przyktad
niezwykta umiejetnos¢ wykonywania w pamieci dziatan na duzych liczbach, a zarazem niemoznosé
rozwigzania zadania z trescig czy catkowity brak wyobrazni przestrzennej. Szczegdlne predyspozycje
ucznia z autyzmem najczesciej dotyczg jednego szkolnego przedmiotu. Totez zadaniem nauczyciela
jest ich wtasciwe wykorzystanie i wzmocnienie w celu przeniesienia na inne obszary, by uczen majgcy
te zdolnosci mégt odnosic sukcesy w szkole.

Czestg przyczyna niepowodzen ucznidw w szkole sg specyficzne zaburzenia funkcji poznaw-
czych, uwarunkowane nieprawidtowym dziataniem uktadu nerwowego. Zespét tych zaburzen nazwa-



no dysleksjg rozwojowa. Zalicza sie do niego dysleksje (trudnosci w czytaniu i pisaniu), dysortografie
(trudnosci w opanowaniu zasad poprawnej pisowni) oraz dysgrafie (trudnosci w opanowaniu pisania
kaligraficznego). Etiologia dysleksji nie zostata wyjasniona, ale niektérzy badacze uwazajg, ze jest to
zaburzenie o podtozu genetycznym. Dysleksji nie da sie wyleczyé, lecz dzieki systematycznej pracy
z dyslektykiem mozna ztagodzi¢ jej objawy. Z badan wynika, ze zaburzenie to nie zawsze wywotuje
trudnosci z matematyka, albowiem tylko 60% dyslektykdw ma trudnosci z matematyka, 29% ma po-
dobne predyspozycje do matematyki jak uczniowie bez dysleksji, reszta za$, czyli 11%, ma wysoce
rozwiniete zdolnosci matematyczne. Zaburzenia rozwojowe o charakterze dyslektycznym wystepujg
stosunkowo czesto. Na przyktad w Polsce wykryto je u okoto 15% oséb w wieku szkolnym. Jak wynika
z danych ogodlnopolskich, odsetek ten rosnie, i to w zaskakujgco szybkim tempie. Oprécz tego obser-
wuje sie duze rdznice w jego wysokosci w poszczegblnych wojewddztwach i miastach. Na przyktad
wedtug danych Centralnej Komisji Egzaminacyjnej w wojewddztwie pomorskim na dysleksje cierpi
ponad 17% ucznidow, w wojewddztwie slgskim — 8,1%, a w opolskim — tylko 7,3%. Wysoki odsetek
dyslektykdédw w wojewddztwie pomorskim mozna ttumaczy¢ prezng dziatalnoscig Polskiego Towarzy-
stwa Dysleksji, co zwieksza Swiadomosé tamtejszych rodzicdw i nauczycieli. W Krakowie dyslektykiem
jest co czwarty uczen, we Wroctawiu — co piagty, a w Warszawie dyslektycy stanowig okoto 30% wska-
zanej populacji. Wida¢ wiec, ze im wieksze miasto, tym odsetek uczniow z dysleksja jest wyzszy. Inne
dane potwierdzajg zas mniejszg Swiadomos¢ rodzicow z matych miejscowosci oraz ich ograniczony
dostep do poradni psychologiczno-pedagogicznych. Pojawiajg sie jednak opinie, ze liczba wydanych
orzeczen nie odzwierciedla faktycznej liczby ucznidw cierpigcych na dysleksje. Na przyktad niektorzy
specjalisci sg zdania, ze cze$¢ owych orzeczen wydawana jest bezpodstawnie i zbyt pochopnie. Ina-
czej mowigc, statystyki odzwierciedlajg skutecznos¢ nie tylko diagnostyki w zakresie dysleks;ji, ale tez
,lobbingu” rodzicéw chcacych utatwi¢ swoim dzieciom zycie. Nie zmienia to jednak faktu, ze problem
dysleksji istnieje i ze nie mozna go lekcewazyé. Zatem obowigzkiem nauczycieli jest wypracowanie
skutecznych metod pracy z uczniem o tak specyficznych problemach z uczeniem sie i dostosowanie
technik dydaktycznych do jego potrzeb.

Przejawem specyficznych trudnosci w uczeniu sie matematyki jest tez coraz czesciej diagno-
zowana i zwigzana w wielu przypadkach z dysleksjg rozwojowa dyskalkulia. Jest to zaburzenie zdolno-
$ci matematycznych, objawiajgce sie ktopotami w wykonywaniu prostych dziatan, a takze w tworze-
niu mniej lub bardziej ztozonych uktadéw przestrzennych badz ze zrozumieniem polecen do zadan.
Dyskalkulia moze by¢ rozpoznana u dziecka, ktdére ukorczyto 10 lat. O uczniach dotknietych tg przy-
padtoscig czesto mowi sie, ze sg ,,chorzy na matematyke”. W Polsce zrobito sie o tej ,,chorobie” gtos-
no, gdy wprowadzono obowigzek zdawania matury z matematyki, albowiem w mediach zaczeto dys-
kutowaé o koniecznosci zwolnienia cierpigcych na nig uczniéw z tego obowigzku. Zwolennicy owego
rozwigzania wystosowali nawet odpowiedni wniosek do ministerstwa edukacji, w ktérym argumen-
towali, ze tatwa do przewidzenia porazka na egzaminie z matematyki zamyka tym uczniom droge do
szkét wyzszych, mimo ze niejednokrotnie wykazujg oni uzdolnienia w przedmiotach humanistycznych
i artystycznych. Ministerstwo wniosek ten jednak odrzucito. wskutek czego w 2015 roku sprawa ta
trafita do Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka. Skierowata ona pismo do Rzecznika Praw Obywatel-
skich w Polsce, w ktérym stwierdzita: ,Wymdg zdania egzaminu maturalnego z matematyki przez
osobe z niepetnosprawnoscia, ktorej niepetnosprawnos¢ uniemozliwia zdanie tego egzaminu, w sytuacji
gdy osoba ta jest w stanie zdaé pozostate obowigzkowe egzaminy maturalne, nalezy postrzegac jako

nieuzasadnione i dyskryminujgce ograniczenie mozliwosci korzystania z prawa do nauki z uwagi na



niepetnosprawnosc¢”. W tym miejscu nalezy jednak zauwazy¢, ze wedtug wielu badaczy ,czysta dys-
kalkulia”, manifestujaca sie wytacznie trudnosciami w zakresie matematyki przy prawidtowym rozwo-
ju poznawczym i przy zdolnosciach jezykowych, wystepuje dosé rzadko, bo tylko u okoto 1% ucznidw.
Totez problem ze zdaniem matury z matematyki z powodu tego zaburzenia dotyczy stosunkowo ma-
tej grupy ucznidw. Nasuwa sie wiec pytanie, czy jestesmy w stanie nauczy¢ ich matematyki na tyle
dobrze, by na egzaminie dojrzatosci uzyskali z tego przedmiotu przynajmniej wymagane 30% punk-
tow? Zdecydowanie warto podjaé taka prébe, lecz niezbedne jest do tego witasciwe podejscie i odpo-
wiednio dostosowany materiat dydaktyczny.

Zestaw 67 kart pracy z matematyki zebranych w niniejszej ksigzce stanowi prébe wyjscia na
przeciw potrzebom nauczycieli, ktérzy na co dzien pracujg z uczniami o specyficznych potrzebach
edukacyjnych w szkotach ponadgimnazjalnych i mierza sie z problemem przygotowania tych uczniéw
do egzaminu maturalnego z matematyki. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze zestaw ten nie wyczerpuje
wszystkich zagadnien ujetych w podstawie programowej z matematyki dla IV etapu edukacyjnego,
obowigzujgcej od 2012 roku, ale daje niezbedny i wyrazny zarys tej podstawy. Chociaz proponowane
tu karty pracy nie mogg petni¢ funkcji przewodnika po podstawie programowej z matematyki, to
jednak zawierajg ponad 550 zadan z réznych dziatéw matematyki o mniej lub bardziej dostosowanej
strukturze. Karty te mozna wykorzysta¢ zarowno do pracy na lekcji z catg klasa, jak i do zaje¢ wyrow-
nawczych czy tez rewalidacyjnych. Przydadzg sie one réwniez w nauczaniu indywidualnym. Zawierajg
petny opis teoretyczny poruszanych w nich zagadniet matematycznych (tj. objasnienia pojeé, wzory,
rysunki, rozwigzania przyktadowych zadan i wskazéwki). Zatem mogg by¢ wykorzystywane nie tylko
do pracy ucznia pod kontrolg nauczyciela na lekcji, ale takze do samodzielnej pracy w domu. Mogg
sie one okazaé pomocne zaréwno przy wprowadzaniu nowej partii materiatu na lekgc;ji, jak i przy przy-
gotowywaniu do klaséwki. Mozna tez po nie siegnaé, chcac przypomnie¢ materiat i poéwiczy¢ przed
egzaminem dojrzatosci z matematyki, stanowig one bowiem solidng baze wiedzy wymaganej na ma-
turze. W niektdrych kartach, oprdcz tresci obowigzujacych wytacznie na czwartym etapie edukacyj-
nym, zostat przedstawiony rowniez materiat realizowany w gimnazjum. Dajemy wiec uczniowi spo-
sobnos¢ nadrobienia zalegtosci z gimnazjum w trakcie realizacji materiatu z czwartego etapu eduka-
cyjnego.

O kolejnosci realizowania tresci podstawy programowej decyduje program nauczania. Karty
pracy nie zostaty wiec pogrupowane wedtug klas, w ktérych wprowadza sie dany materiat, lecz uto-
zono je tematycznie. Nie stosuje sie tu tez tradycyjnego podziatu na dziaty matematyki, ktory spoty-
kamy w szkolnych podrecznikach i zbiorach zadan. To, w jakiej kolejnosci owe karty bedg wykorzy-
stane, zalezy od inwencji nauczyciela, planu nauczania oraz od potrzeb edukacyjnych ucznia lub catej
klasy. Jednak w sytuacji gdy uczen pracuje z kartami sam, bez nauczyciela, zaleca sie zachowanie

uktadu zaproponowanego przez autora niniejszej ksigzki.

Jak juz wspomniano, karty nie uwzgledniajg wszystkich partii materiatu z zakresu matematyki
na czwartym etapie edukacyjnym. Pominieto w nich miedzy innymi takie zagadnienia, jak: wartos¢
najmniejsza i najwieksza funkcji kwadratowej w przedziale domknietym, styczna do okregu i okregi
styczne, symetria osiowa wzgledem osi uktadu wspétrzednych i symetria $Srodkowa wzgledem po-
czatku uktadu wspdtrzednych czy procent sktadany. Brakuje rowniez zagadnien zwigzanych ze sposo-
bami opisu i wtasnosciami réznych funkcji oraz przeksztatcaniem ich wykresow — pojawiajg sie one
jedynie przy omawianiu konkretnych funkgji, takich jak funkcja liniowa, funkcja kwadratowa, funkcja

wyktadnicza czy funkcja, ktdrej wykresem jest hiperbola. Pozwoli to nauczycielowi generowaé witasne



pomysty stuzgce uzupetnieniu zaprezentowanego zestawu kart pracy o brakujgce tematy. Mozna przy
tym wzorowac sie na materiale juz przygotowanym, ale zawsze warto szukac¢ innych ciekawych roz-
wigzan.

Karty pracy zamieszczone w tej ksigzce utatwiag nauczycielowi matematyki prace z uczniem
o specyficznych potrzebach edukacyjnych oraz pozwolg mu ,bezbolesnie” przeprowadzi¢ takiego
ucznia przez czwarty etap edukacyjny. By¢ moze dzieki temu uczen ten zdota nawet uzyskaé pozy-
tywny wynik na egzaminie maturalnym. Niewykluczone, ze wskutek wykorzystania niniejszych kart
pracy nauczycielowi uda sie zmieni¢ negatywne nastawienie uczniéw do matematyki i podwazyc
przekonanie, ze jest ona trudna. Prawdziwe jest bowiem stwierdzenie wegierskiego matematyka
Johna von Neumanna: ,Jesli ludzie nie wierza, ze matematyka jest prosta, to tylko dlatego, ze nie
zdaja sobie sprawy jak skomplikowane jest zycie”.



Opis kart pracy pod katem ich przydatnosci do pracy
z uczniem o specyficznych problemach w uczeniu sie matematyki

Rozwdj umiejetnosci matematycznych ucznia zalezy w duzym stopniu od poziomu jego mo-
tywacji oraz od sposobu nauczania dostosowanego do jego indywidualnych potrzeb. Nie sposéb sie
jednak nie zgodzi¢ ze stwierdzeniem, ze sg uczniowie bardziej lub mniej uzdolnieni w dziedzinie ma-
tematyki, a niektérym ta matematyka po prostu w zaden sposéb ,nie wchodzi do gtowy”. O tym, ze
z matematyka w polskich szkotach nie jest az tak Zle oraz ze nie mamy na tym polu powodéw do
wstydu, gdyz catkiem dobrze wypadamy na tle innych krajéw Europy, moga $wiadczy¢ choc¢by wyniki
badan PISA (Programme for International Student Assessment — Program Miedzynarodowej Oceny
Umiejetnosci Ucznidw), ktdre przeprowadzono w 2012 roku wsrdd pietnastolatkéw. Plasujg nas one
w czotowce krajéw europejskich (za Holandig, Estonig i Finlandig). W ostatnich latach obserwuje sie
wyrazng poprawe w tym wzgledzie. Przytoczone wyniki moga jednak tylko na chwile poprawi¢ nam
samopoczucie i zwiekszy¢ samoocene. Doskonale zdajemy sobie bowiem sprawe z tego, ze przeciet-
na polska szkota skupia duzg rzesze uczniow, dla ktérych problemy z matematyka nie sg obce. Po-
twierdzajg to miedzy innymi statystyki dotyczgce zdawalnosci na egzaminie maturalnym z matematy-
ki i nic na razie nie wskazuje na to, by w najblizszym czasie sytuacja ta ulegta znaczacej poprawie.
Wspomniane problemy majg rézne podfoze. Najczesciej jest to:

e ograniczona sprawnos¢ w przypadku wykonywania operacji na liczbach,

e ograniczona zdolnos¢ do postugiwania sie reprezentacjami obrazowymi i pojeciami,

e ograniczona zdolno$¢ do zapamietywania i stosowania prostych algorytmow,

e ograniczong zdolnoscig dedukcji, uogdlniania, analizowania i wyciggania wnioskéw.

e niski poziom wyobrazni przestrzennej,

e niski poziom koordynacji percepcyjno-motorycznej,

e niski poziom motywacji, koncentracji i dojrzatosci emocjonalnej przy w warunkach duzego

wysitku intelektualnego.

Srodkiem zaradczym czesciowo tagodzacym skutki wymienionych probleméw mogg by¢ od-
powiednio skonstruowane karty pracy, dostosowane do potrzeb ucznia o specyficznych potrzebach
edukacyjnych. Karty te utatwig takim uczniom opanowanie nawet najtrudniejszych zagadnieh mate-
matycznych. Ponadto pozwolg na wykorzystanie w procesie dydaktycznym mocnych stron ucznia
oraz na wzmocnienie stron stabszych.

Matematyczne karty pracy zamieszczone w tej ksigzce wyrdzniajg sie swojg czytelnoscig (du-
za czcionka i pogrubienia) oraz majg spdjng i przejrzystg strukture. Komfort pracy ucznia zostat zwiek-
szony przez ograniczenie liczby zadan na stronie oraz wyrdznienie poczatku kazdego zadania. Do cze-
Sci teoretycznej, ztozonej z pojeé, whasnosci i wzoréw, dotgczono komentarz z numerami zadan,
w ktorych rozwigzywaniu podane informacje bedg przydatne. Newralgiczne i wymagajgce szczegdlnej



uwagi miejsca w tresci zadan i polecen zostaty odpowiednio wyréznione: podkresleniem, wyttuszcze-
niem czcionki albo kontrastowym ttem.

Na uwage zastuguje sposéb przedstawienia pojeé, wzordw, wtasnosci, algorytmdéw oraz roz-
wigzan przyktadowych zadan. Przy ich prezentacji postuzono sie réznymi formami graficznymi, takimi
jak: schematy blokowe, diagramy, tabele czy grafy. Powszechnie wiadomo, ze takie rozwigzania uta-
twiajg przyswajanie wiedzy miedzy innymi uczniom z autyzmem, sg réwniez przydatne w pracy
z uczniem dyslektycznym czy cierpigcym na dyskalkulie. Wséréd licznych problemdw uczniéw z dyslek-
sjg rozwojowg oraz dyskalkulig nalezy wymienié¢ rowniez zaburzenie poczucia czasu, ktéremu towa-
rzyszy zaburzenie orientacji wzrokowej, stuchowej i zmystu rownowagi. Cata matematyka, poczynajgc
od prostej arytmetyki i na skomplikowanych operacjach konczac, wymaga uporzadkowania przyczyn,
nastepstw i czasu. Przy zaburzeniu wewnetrznego poczucia czasu zrozumienie pojecia nastepstwa,
czyli prawidtowosci rzagdzacej kolejnoscia wydarzen, jest utrudnione. Oparte na schematach bloko-
wych przyktadowe rozwigzania niektérych zadan mogg chociaz czesciowo ztagodzi¢ te trudnosci.
Umozliwiajg one uporzadkowanie przyczyn, nastepstw i czasu w rozumowaniu matematycznym.

Poprawne i szybkie przepisanie tresci z tablicy czesto stanowi dla ucznia nie lada wyzwanie.
Problem ten spowodowany jest niskim poziomem koordynacji percepcyjno-motorycznej. Uczniowie
caty swojg uwage skupiajg na pisaniu — pracujg pod presjg czasu, ktérego brakuje im na zrozumienie
przepisywanych tresci. Karty zostaty skonstruowane tak, aby mogty im stuzyé nie tylko jako materiat
¢wiczeniowy, ale réwniez zastepowad notatke z lekcji. Utatwi to z pewnoscig prace uczniom z zabu-
rzeniami o charakterze dyslektycznym czy dysgraficznym.

Dostosowanie kart do pracy z uczniem o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie matema-
tyki ma swoje odzwierciedlenie rowniez w rodzajach zadan, ktére te karty zawierajg. Oprocz standar-
dowych zadan zamknietych i otwartych mozemy na nich znalez¢ serie zadan typu ,prawda czy fatsz”,
,dopasuj poszczegdlne elementy”, ,uzupetnij luki”, ,uzupetnij podany schemat rozwigzania”, ,do-
konicz rozwigzanie zadania”. Nie pominieto tez zadan typu: ,,udowodnij”, ,uzasadnij”, ,,wykaz, ze”, ale
pojawiajg sie one sporadycznie. Nalezy pamietaé, ze zadania na dowodzenie wymagajg wejscia na
poziom abstrakcyjnego myslenia, co dla ucznidw o specyficznych problemach w uczeniu sie, zwtasz-
cza dla tych z autyzmem, jest nie do osiggniecia. Takie zadania sg uznawane za trudne nawet dla
ucznia bez dysfunkcji rozwojowych.

Problemem uczniéw z dyskalkulig jest miedzy innymi zapominanie wzoréw czy kolejnych eta-
pow jakiejs operacji. Pracujgc z tymi kartami, ucze ma niczym nieograniczony dostep do wzoréw —
czesto pojawiajg sie one nie tylko w czesci teoretycznej karty, ale sg rowniez przypisane do tresci
zadania. Antidotum na trudnosci w zapamietywaniu kolejnych krokéw w operacji mogg by¢ z pewno-
$cig zadania typu ,uzupetnij luki” czy ,uzupetnij podany schemat rozwigzania”, w ktérych przeprowa-
dzamy ucznia krok po kroku przez kolejne etapy. W kartach przy rozwigzywaniu probleméw matema-
tycznych stosowany jest wyrazny podziat na etapy. Utatwi to by¢ moze uczniowi ich zapamietanie.

Uczniowie z dysleksjg rozwojowg czy dyskalkulia popetniajg liczne btedy przy przepisywaniu
danych liczbowych z tresci zadania. Btedy te polegajg na lustrzanym zapisywaniu cyfr, opuszczaniu ich
lub przestawianiu czy tez na przesunieciu przecinka w liczbie dziesietnej. Zdarza sie to przewaznie
w zadaniach o dtuzszej tresci, w ktérych dane liczbowe trzeba wyodrebnic z tekstu. Aby chociaz cze-
Sciowo temu zaradzi¢, w zadaniach typu ,uzupetnij podany schemat rozwigzania” dane liczbowe po-
jawiajg sie dwukrotnie — w tresci zadania oraz w odrebnych polach. Taki sposéb prezentacji danych

zwieksza ich czytelnos¢ i ogranicza w znacznym stopniu rozproszenie uwagi spowodowane obecno-
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$cig tekstu w sgsiedztwie liczby. W zadaniach z podanym schematem rozwigzania zadbano wiec o to,
aby operacje matematyczne mozna byto wykonywaé w bezposredniej bliskosci z wartosciami liczbo-
wymi, ktére sg w nich stosowane. W kartach jest tez cata masa zadan, ktére takich udogodnien juz
nie zawieraja.

Ucznidéw z zaburzeniami wtasciwymi dla dysleksji rozwojowe] wyrdznia tez tendencja do nie-
prawidtowego rozmieszczania na kartce rozwigzania zadania (tj. tekstu, zapisu matematycznego
i rysunkow). Prowadzi to do chaosu w zapisie i sprzyja popetnianiu dodatkowych bteddéw. Karty, ktére
opublikowano w tej ksigzce, pozwalajg tego unikng¢ — w wiekszosci zadan wskazujemy uczniowi
miejsce na obliczenia, sporzadzenie wykresu funkcji, graficzng interpretacje przedziatu liczbowego
i zapisanie odpowiedzi. W przypadku zadan geometrycznych ograniczono do minimum sytuacje,
w ktérych uczen zobligowany jest do samodzielnego wykonania rysunku. Wiadomo, ze u ucznia
z dysleksjg rozwojowa rysunki te sg nieporadne, nieczytelne i czesto jest w nich zaburzony kierunek,
co prowadzi do btedéw w rozwigzaniu zadania albo to rozwigzanie uniemozliwia.

Karty pracy zamieszczone w tej ksigzce sg znakomitym narzedziem do wypracowywania po-
wtarzalnosci i schematyzmu (odbywa sie to oczywiscie kosztem réznorodnosci zadan). Stanowi to
fundament pracy z uczniem dyslektycznym, u ktérego oczekiwany efekt osiggamy wskutek wielo-
krotnego powtarzania tych samych ¢wiczen, natomiast w przypadku ucznia z autyzmem, ktéry sche-
matami operuje dos$¢ sprawnie, umozliwia doskonalenie jego mocnych stron, co jest przeciez jedng
z podstawowych zasad w nauczaniu. Wiekszos¢ zadan otwartych poprzedzono rozwigzanym przykta-
dem albo zadaniem o zblizonej tresci, ujetym w formule ,uzupetnij podany schemat rozwigzania,
dokonicz rozwigzanie zadania”. Zatem karty dostarczajg uczniowi czytelny i przejrzysty schemat roz-
wigzania standardowych zadan, jednoczesnie wdrazajgc go do samodzielnej pracy z tekstem mate-
matycznym. Schematyczne podejscie do nauczania matematyki nie znajdzie zapewne uznania
w oczach pewnej grupy nauczycieli i ludzi zwigzanych z os$wiatg. Z raportu Instytut Badan Edukacyj-
nych o stanie polskiej edukacji w 2013 roku wynika, ze nauczanie schematami jest najwiekszym
»grzechem” nauczycieli matematyki. Warto jednak pamieta¢, ze to wtasnie schematy i proste algo-
rytmy sg punktem wyjscia do osiggniecia wyzszego poziomu wiedzy i umiejetnosci matematycznych.
Zeby uczen zostat odkrywca poszukujagcym wtasnej strategii rozwigzania problemu, musi najpierw
opanowaé proste algorytmy. Jednak zdecydowana wiekszos¢ tych ucznidw, do ktérych adresowane
sg omawiane karty, na ten wyzszy poziom nigdy nie wejdzie. Skoro ze wzgledu na ich réznorodne
ograniczenia w przyswajaniu wiedzy nie mozemy ich nauczy¢ kreatywnego i twdrczego podejscia do
matematyki, to pokazmy im przynajmniej schematy i potézmy nacisk na powtarzalnos$¢ kluczowych
umiejetnosci matematycznych. Ponownie wiec na pierwszy plan wysuwa sie dostosowanie metod
pracy do mozliwosci ucznia o specyficznych potrzebach w uczeniu sie matematyki.

Do kluczowych umiejetnosci, na ktérych ,szkolna matematyka” sie opiera, zaliczy¢ nalezy
miedzy innymi umiejetnos$¢ wykonywania dziatan na liczbach oraz rozwigzywania réznego rodzaju
réwnan i nierownosci (istotnych rdwniez w kontekscie egzaminu maturalnego z matematyki). W kar-
tach potfozono duzy nacisk na ksztatcenie tych wtasnie umiejetnosci. Najprostsze nawet zadania, kté-
rych rozwigzanie oparte jest na podstawieniu odpowiednich wartosci liczbowych do wzoru, zmuszajg
ucznia do wykonania mniej lub bardziej ztozonych operacji na liczbach. Wiadomo, ze proces ten jest
zaktécony u ucznia z dyskalkulig czy dysleksjg rozwojowg, mamy wiec mozliwos¢, aby chociaz czes-
ciowo ten problem zniwelowac. Nie mozna jednak zapominaé, ze u ucznia z tymi zaburzeniami btedy

rachunkowe majg mniejszag wage, decydujaca jest zas metoda rozwigzania zadania. Nie zwalnia to
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jednak nauczyciela z obowigzku pracy nad sprawnoscig rachunkowg tych uczniéw. Umiejetnos¢ roz-
wigzywania réwnan réznego typu mozna doskonali¢ nie tylko za pomoca kart, ktére bezposrednio
tych réwnan dotyczg (tj. rownan liniowych, rownan kwadratowych, rownan stopnia wiekszego niz 2,
rownan wymiernych, zadan tekstowych sprowadzalnych do réwnan liniowych czy wreszcie prostych
réwnan z wartoscig bezwzgledng). Rdwniez w innych kartach, zwtaszcza tych dotyczacych planimetrii,
stereometrii, ciggdw czy statystyki, znajdziemy wiele zadan, ktére zmuszajg ucznia do rozwigzania
odpowiedniego réwnania. W nieco w mniejszym stopniu prezentowane s3 tu nieréwnosci (nieréwno-
Sci liniowe i nieréwnosci kwadratowe).

W kartach zadbano tez o to, aby w miare mozliwosci, koncentrujac sie na uogdlnianiu induk-
cyjnym, stwarzac sytuacje do ksztatcenia umiejetnosci uogdlniania, ktére jest fundamentem rozu-
mowania matematycznego. Uczen czesto po wykonaniu ciggu prob matematycznych musi dostrzec
prawidtowos¢ w rezultatach tych préb i sformutowac¢ odpowiedni wniosek. Odkrywanie prostych
zaleznosci i prawidtowosci w matematyce odbudowuje poczucie wiary we wiasne mozliwosci, ktére
jest wyraznie ostabione u ucznia ze specyficznymi problemami w uczeniu sie matematyki. Wzory
i zaleznosci matematyczne wprowadzone tg metodg z reguty sg tatwiejsze do zapamietania. W kar-
tach, proces uogdlniania, dos¢ trudny dla ucznia z zaburzeniami o charakterze dyslektycznym, jest
odpowiednio stymulowany i kontrolowany. Uczen otrzymuje kompletny zakres préb, a jego rola
sprowadza sie do ich przeprowadzenia i postawienia wniosku. Ten sposéb wdrazania ucznia do pro-
stego uogdlniania typu indukcyjnego mozna zaobserwowad przy omawianiu:

e poteg (Va)*,(Va)’, (Va)’, (Va)" (Karta pracy 5),

e poréwnywania poteg o tych samych podstawach (Karta pracy 7),

e wiasnosci wartosci bezwzglednej (Karta pracy 10),

e zasad postepowania ze zwrotem nieréwnosci mnozonej obustronnie przez liczbe dodatnig
albo ujemna (Karta pracy 18),

e graficznej metody rozwigzywania uktadéw réwnan liniowych (Karta pracy 19),

e przesuniecia wykresu funkcji kwadratowej wzdtuz osi OX i OY (Karta pracy 21),

e wzoru ogdlnego ciggu arytmetycznego (Karta pracy 31),

e wzoru ogdlnego ciggu geometrycznego (Karta pracy 33),

e wzoru na sume poczatkowych wyrazéw ciggu geometrycznego (Karta pracy 34),

e wzoru na stosunek obwoddw i pél wielokgtédw podobnych (Karta pracy 50).

Przy planowaniu procesu dydaktycznego z udziatem ucznia o specyficznych trudnosciach
W uczeniu sie powinnismy bazowaé na tym, co ten uczen potrafi i wykonuje najlepiej, oraz szukac dla
niego takich obszaréw oddziatywan, w ktérych ma on wieksze szanse na osiggniecie sukcesu i pod-
wyzszenie wtasnej samooceny. Nasze dziatania powinny pdjs¢ w kierunku stwarzania takich sytuacji,
ktére minimalizujg stabe strony ucznia i ograniczajg mozliwosci popetnienia przez niego btedu. Wtas-
nie taka mysl kierowata autorem przy opracowywaniu kart prezentowanych w tej ksigzce.
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Zbiory liczbowe Karta pracy 1

Zadanie 1. Wypisz elementy zbioréw. ZBIOR LICZB RZECZYWISTYCH
a) A — zbidr liczb naturalnych mniej-

. — N - liczby
szychod5; A=1{0,1,2,3,4} ot

NW - liczby
b) B — zbiér liczb naturalnych X niewymierne
L C - liczby catkowite
spetniajgcych warunek: 2 < x <9
T e ———— W— Iiczby Wymierne

¢) C — zbidr liczb catkowitych x spetnia-
jacych warunek: —4 < x <2 N=1{0,1,234,.)

T ettt et e €={.,-3-2-1,0123,..}
W — liczby, ktore mozna zapisac
d) D — zbiér naturalnych dzielnikow w postaci ufamka zwyktego
liczby 12 NW — liczby, ktorych nie mozina
zapisac¢ w postaci utamka zwyktego

e) E — zbiér liczb catkowitych, ktdrych Zbir, ktory nie ma
zadnego elementu

nazywamy zbiorem pustym
= i oznaczamy symbolem @.

kwadrat jest mniejszy od 5

Zadanie 2. Czy zbidr A jest podzbio-
rem zbioru B? Wpisz TAK lub NIE.

W przypadku wskazania odpowiedzi
NIE uzasadnij swoj wybor.

a)A=1{2,3,45}, B={0,1,234}

Zbior A jest podzbiorem zbioru B,
jezeli kazdy element zbioru A jest
elementem zbioru A i nie jest elementem zbioru B.

Zapisujemy totak: AcC B

NIE, poniewa? liczba 5 jest

elementem zbioru B.
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b)A ={-1,0,1}; B ={0,1,2,3}

A={V49}; B=1{234}

Zadanie 3. Do zbioru z szarego pola dopasuj zbiory z pél biatych wedtug zasa-

dy: zbidr z pola biatego jest podzbiorem zbioru z pola szarego.

4 N ( 2\
kwadraty liczb
{0,1,2,3,4,5,6} {7,8,9,10,11,12} naturalnych
) mniejszych od 4
N
natur?lne dzielniki Iiczby naturalne {_1' O, 1, 2’ 3’ 4}
liczby 12 mniejsze od 12
\§ J - J
4 N ( )
(V36,49,V64,VB1})||  lceby pierwsze (V100,v121,vV144}
mniejsze od 13
\§ J - J
Zadanie 4. Z diagramu ponizej odczytaj "
elementy zbiorow A, B, A U B. SLMAIZBIOROWEAEE
AUB
a)A={-1,0,1,2}; B={0,1,3,4,5} A B

AUB ={-1,0,1,2,3,4,5}

Sumgq zbiorow A i B jest zbior tych
elementow, ktore sq elementami
zbioru A lub zbioru B.
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B) A= o
B = e B = e
AUB = oo AUB = oo
A B A B
Zadanie 5. Dane sg zbiory A i B. Wypisz elementy zbioru A U B.
a)A=1{-3,-2,—-1} b) A ={1,2,3}
B ={-1,0,1,2,3,4} B =1{1,2,3}
AUB=(-3-2-101234) | [AUB=________ .
c)A={-4-3,-2,—-1} d) A = {0}
B ={1,2,3,4} B={1,2,3,4,5}
AUB=_ | (avB=__ ...
Zadanie 6. Z diagramu ponizej odczy- ;
taj elementy zbiorow A,B,AN B ILOCZYN ZBIOROW A i B
(o ile takie elementy istniejg). AN B
) A={-3,-2,-1,0,1} 2 B
B ={0,1, 3, 4}
AnB ={0,1}

lloczynem zbiorow A i B jest zbior
takich elementow, ktore sq
rownoczesnie elementami
zbioru A i zbioru B.
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Zadanie 7. Dane s3 zbiory A i B. Wypisz elementy zbioru A N B (o ile takie

elementy istniejg).

a)A ={-5,-4,-3,-2,—1,0} b)A=1{1,2,3,4,5}
B={0,1,2,3,4} B ={1,2,3,4}
[ 4nB=(0) [lanB=________.__... ]
c)A={-4,-3,-2,—-1} d)A={3,4,5}
B ={0,1,2,3,4} B ={3,4,5}
AnB=_ [lanB=__________... |
Zadanie 8. Z diagramu ponizej odczy- ROZNICA ZBIOROW A i B
taj elementy zbioréw A, B, A\B, B\A
(o ile one istniejg). A\ B B\ A
a) A={-2,—-1,0,1} B
B =1{0,1,2,3,4} A

A\B = {-2,-1}
B\A = {2,3,4}

Roznicq zbiorow A i B jest zbior
takich elementow, ktore sqg
elementami zbioru A
i nie sg elementami zbioru B.
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b) A= e C) A= e
AB= o pB=
B\A = e B\A = e
A B A B

Zadanie 9. Dane s3 zbiory A i B. Wypisz elementy zbioréw A\B; B\A

(o ile one istnieja).

a)A ={—6—-4,-2, 0}
B =1{0,1,2,3,4}

b) A = {10, 20, 30, 40,50}
B = {10}

[ A\B = {—6,—4,—2)

[ B\A = {1,2,3,4)

c)A={-4-3-2,—1}
B =1{0,1,2,3,4}

d) A = {3,4,5, 6}
B=1{2,345,67}

Zadanie 10.
B — zbiér naturalnych dzielnikow liczby 16. Wypisz elementy zbioréw
A; B; AUB; AnB; A\B; B\A.

Dane sg zbiory: A — zbioér liczb naturalnych mniejszych od 9;

(A= ANB=___ ...
B= AB=___ ...
(AUB=_ B\A=
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