WSTEP

»Ja sam!”,  Ja sama!” — wyrywa si¢ z ust naszych pociech, kiedy my dorosli
probujemy im pomoéc, a co zazwyczaj sprowadza si¢ do zrobienia tego za
dziecko. Dzieci sa bardzo ciekawe $wiata. Pozwélmy im go zdobywac, zdo-
bywaé rézne doswiadczenia, osiagac sukcesy, chocby najdrobniejsze, ale ich
wiasne.
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Swiat dziecka bardzo rozni si¢ od §wiata dorostych. Musimy pamietaé, ze
,»dzieci nie sa malymi dorostymi” —jak twierdzita juz przed laty znana 1 ceniona
pedagog Maria Montessori. Pozwolmy, aby mogly si¢ uczy¢ zycia samo-
dzielnie, oczywiscie, pod nasza troskliwa opieka. Musimy nauczy¢ sig ,,stac
z boku” 1 by¢ ,,do dyspozycji” w razie potrzeby. Uzbrojmy si¢ w cierpliwos¢.
Niewazne, ze dziesig¢ lyzeczek kaszki trafito na podtogg, stot lub bluzke mamy;
sukces polega na tym, ze jedna, ta jedenasta, trafita do buzi. Trzeba umiec
dostrzec btyszczace oczy dziecka i peten satystfakcji usmiech méwiacy: ,,Udato
sie!”

Dziecko uczy si¢ przez wszystkie zmysty. Musimy tak przygotowaé ma-
terial dydaktyczny, zeby moglo ono osiagnac sukces, poniewaz przede wszyst-
kim wtedy rodzi si¢ u dziecka motywacja do podjgcia wysitku. Maty cztowiek
posiada rowniez zdolno$¢ oceniania, czy zrobil co$ dobrze, czy Zle. Bardzo
czgsto mozemy zauwazy¢, ze po raz kolejny nasz milusinski buduje z klockow
te sama wiezg. Dzieje sig tak dlatego, ze powtarzanie daje dziecku pewnos¢, ze
zrobito co$ dobrze, ze potrafi zrobi¢ to raz jeszcze, a sukces nie byt dzietem
przypadku.

,Pomoéz mi zrobi¢ to samemu”. Z ta prosba zwrécito si¢ kiedys$ dziecko do
Marii Montessori. To zyczenie podawata pdzniej czgsto jako gldéwna mysl swo-
jej koncepcji wychowania.'

Pedagogika M. Montessori jest bezposrednio skierowana na dziecko wraz
Z jego potrzebami, na jego spontaniczno$¢, aktywnos¢, samostanowienie oraz
dazenie do niezaleznosci od dorostych. W istocie mozna wyrdznic trzy kwestie,
na ktore nalezy zwrdci¢ uwage w pracy:

e dzieci potrzebuja odpowiednich srodkdéw do sensownego rozwoju;

e dzieci dla prawidtowego rozwoju ich duchowych kompetencji powinny
wykonywac¢ ¢wiczenia usprawniajace ich zmysty;

e dzieci potrzebuja ruchu.?

'G. Badura-Strzelczyk, Proby wykorzystania elementéw pedagogiki Marii Montessori w praktyce nauczania
poczqtkowego, w: Pedagogika Alternatywna cz. 2, pod redakcja Krystyny Baranowicz, 1995, Wydawnictwo Impuls

*Christel Fisgus, Gertrud Kraft, Hilf mir, es selbst zu tun!, Montessoripidagogik In der Regelchule



Uczniowie powinni tak czegsto 1 tak dlugo, jak to tylko mozliwe, zdobywac
wiedzg poprzez osobiste, konkretne dzialania, doSwiadczenia. Tylko wtedy,
kiedy uczen potrafi wyjasni¢ innym to, czego dowiedziat si¢ w wyniku swoich
osobistych dzialan, mozna stwierdzi¢, ze nowo zdobyta wiedza jest w jego
umysle w wieloraki sposob utrwalona 1 zapamigtana.

Maria Montessori pojmowata pedagogike jako ,, pomoc do zycia”. ,,Pomoc
zyciu jest nasza pierwsza 1 podstawowa zasada” — mawiala. Ojciec, matka czy
wychowawca moga pomoéc dzietu stworzenia, jednak dziecko, opierajac si¢ na
postusznie dziatajacych prawach, musi stwarzac¢ si¢ samo.

W tej sytuacji nauczyciel staje si¢ pomocnikiem w dziecigcym uczeniu sig.
Nie moze, jesli dziecko nie poprosi go o to, ingerowa¢ w jego proces uczenia
si¢. Nauczyciel ma by¢ do dyspozycji ucznia, gdy ten go potrzebuje. Swobodna
praca jest ,,jadrem” pedagogiki M. Montessori. Daje ona najlepsza mozliwo$¢
indywidualizacji i r6znicowania procesu nauczania. Metoda swobodnej pracy
zapewnia, oprocz fachowego opanowania tre$ci nauczania ,,pomoc we wszech-
stronnym rozwoju osobistym oraz samorealizacji”’. Zr6znicowanie dzieci bg-
dzie akceptowane, a kazda strategia uczenia si¢ znajdzie sposob na osiagnigcie
okreslonego celu. Wzmacnia to rado$¢ uczenia si¢ i motywacj¢ do nauki oraz
niweluje strach przed ewentualnym niepowodzeniem w realizacji okreslonego
zadania. Dzigki tej metodzie moga rozwijaé si¢ prawdziwe zainteresowania
potrzebne dla osiagnigcia sukcesu w uczeniu si¢. Dziecko moze tutaj wy-
probowywac réwnoczesnie rozne strategie uczenia si¢ 1 w ten prosty sposob ,,
uczy¢ si¢ uczenia si¢”. Zachowanie si¢ nauczyciela podczas swobodnej pracy
wywotuje u ucznidéw zmienne oczekiwania. Wptywa to decydujaco na wszyst-
kie procesy nauczania i jest szczego6lnie znaczace podczas pracy partnerskiej
i grupowej. Uczniowie ucza si¢ sami podejmowac inicjatywe, a nie tylko cze-
ka¢ na propozycje nauczyciela. Zyskuje takze atmosfera w klasie. Taktowne
zachowanie rozwijajace si¢ prawie naturalnie jest wrecz oczywiste. Uczniowie,
ktorzy sa przyzwyczajeni do swobodnej pracy znajduja zrozumienie, nasta-
wiaja si¢ od partnera i swobodnie wlaczaja w grupe. Potrafia trzymac si¢ obo-
wiazujacych regut oraz broni¢ wlasnego zdania. Poprzez autoedukacj¢ i moz-
liwos$¢ samokontroli ucza si¢ szacowania swoich postepow, wytrzymatosci oraz
¢wicza rzeczowa krytyke. Uczniowie ci rozwijaja strategig¢ pracy uczac sig, jak
wybiera¢ temat, planowac prace, zbiera¢ informacje oraz samodzielnie rozwia-
zywac problemy.

Obok tradycyjnych dziedzin nauki dziecko znajduje w swobodnej pracy
takie propozycje, ktoére koordynuja ruchy i1 polepszaja motoryke. Dochodza do
tego r6znego rodzaju ¢wiczenia ciszy, ktore z jednej strony przyczyniaja si¢ do
usprawnienia poruszania si¢, z drugiej za$ strony poglebiaja zdolno$¢ kon-
centracji.

°G. Badura-Strzelczyk, Pomoz mi zrobi¢ to samemu, 1998, Impuls Krakow

4



Aby moéc pracowac¢ w mys$l pedagogiki Marii Montessori, zadaniem wycho-
wawcy jest staranne przygotowanie otoczenia, w ktorym ma dobywac sig
proces edukacji. Przygotowane otoczenie jest z jednej strony miejscem zycia,
nauki, rozwijania si¢, dopasowanym do potrzeb dzieci, z drugiej za$ strony musi
uwzglednia¢ wymagania kultury 1 cywilizacji, w ktérych dziecko powinno
wzrasta¢. Chodzi o to, by mogto ono, opierajac si¢ na odpowiednich materia-
tach dydaktycznych, rozwija¢ swoje umiejetnosci 1 uzdolnienia. Materiaty te
nie sa wyznaczane przez przypadek, lecz wyplywaja jak gdyby jedne z drugich,
wzajemnie si¢ rozwijajac 1 uzupetniajac.

Maria Montessori sporzadzita obszerny wachlarz materiatow dydaktycz-
nych. Kazdy materiat jest przeznaczony dla jakiego$ celu nauczania oraz za-
wiera mozliwo$¢ samokontroli. Poprzez swoja estetyke i atrakcyjnos¢ przybie-
ra on charakter zaproszenie, wezwania. Przygotowane otoczenie nie moze funk-
cjonowaé bez okreslonego porzadku. Wszystkie materiaty dydaktyczne sa
umieszczone w otwartych regatach, sa wolno dostepne i uporzadkowane we-
dhug zakres6w nauczania. Dziecko musi wiedzie¢, gdzie moze znalez¢ zadany
przez siebie materiat dydaktyczny.*

W takiej klasie dziecko nie jest ograniczone tawka szkolna. Kazdy uczen
posiada wlasny dywanik i sam wybiera sobie miejsce, w ktorym chce pracowac.
Uczniowie moga pracowa¢ samodzielnie, parami badz grupowo, jednakze
w kazdym przypadku wszystkich obowiazuje absolutna cisza. Nauczyciel po-
winien pomoc dziecku, jesli ono go o to poprosi, jednak pomoc ta musi ogra-
niczy¢ si¢ do udzielenia odpowiednich rad i wskazowek, jak dany problem roz-
wigza¢. W zadnym jednak wypadku nauczyciel nie moze podpowiada¢ dziecku
gotowych rozwiazan.

Istotnym elementem w tej pedagogice jest ,,swobodny wybor”.” Swobodnie
dziatajace dziecko jest dzieckiem, ktore robi co$ samo z siebie, z wlasnej
potrzeby, dobrowolnie, spontanicznie, bez przymusu, wolne od strachu i presji
grupy. Dziecko musi potrafi¢ rozwina¢ w sobie zdolnos¢ wolnego wyboru.
Jednak decydowania i wyboru musza si¢ wpierw nauczy¢ i w wieloraki sposob
¢wiczy¢. Przestanka u dziecka jest zaciekawienie oraz potrzeba nauki. Czg¢sto
petne werwy zainteresowanie jest rozbudzone poprzez wolny wybor. Dla dzieci
wolny wybdr jest droga do samopoznania, droga do odkrycia wlasnych potrzeb
i zdolnosci.® Swobodna praca wyjawia uzdolnienia i wydobywa intrygujaca
motywacjg, pokazujac jednocze$nie dziecku stabe strony oraz deficyty. Rowno-
cze$nie wolny wybdr umozliwia nauczycielowi obserwowanie indywidualnych
przestanek uczenia si¢ i postegpow w nauce. Odpowiednio do tego moze i po-
winien on rozszerzaé i rozbudowywaé propozycje przygotowanego otoczenia.’

*Christel Fisgus, Gertrud Kraft, Hilf mir, es selbst zu tun!, Montessoripidagogik In der Regelchule
Stamze

®Christel Fisgus, Gertrud Kraft, Hilf mir, es selbst zu tun!, Montessoripidagogik In der Regelchule
’G. Badura-Strzelczyk, Pomoz mi zrobié to samemu, 1998, Impuls Krakow



Dziecko decyduje o porze jakies pracy, o jej czasie trwania, samo okresla liczbe
powtorzen, samodzielnie wybiera miejsce pracy oraz ewentualnego partnera.
Wolnos$¢ jednak nie moze by¢ bezgraniczna. Wolnos¢ pojedynczego dziecka
tam si¢ konczy, gdzie bedzie naruszona wolnos$¢ innych. Przygotowane otocze-
nie oraz indywidualny wybor celow ogranicza wolny wybodr dziecka. Dotyczy
to rowniez proponowanych materiatéw dydaktycznych. Kazdy materiat dydak-
tyczny wystepuje tylko jeden raz. Jednorazowos$¢ podnosi wartos$¢ oraz atrak-
cyjno$¢ materiatu dydaktycznego oraz wspiera procesy spoteczne.

Kolejnym waznym elementem jest ,,Tygodniowy plan pracy”, ktéry zawiera
zadania domowe na caty nadchodzacy tydzien. Umozliwia to dzieciom tak je
roztozy¢, jak maja na to ochotg. ROwnoczesnie dziecko szybko moze zauwazye¢,
ze przesuwajac prace na kolejny dzien, kumuluje sobie coraz to wigksza partig
zadan do odrobienia na ostatni dzien 1 w rezultacie nie wystarcza mu czasu. To
przykre do§wiadczenie szybko uczy dzieci, ze bardziej sensowne jest codzienne
odrabianie zadan domowych. Ten system doskonale zdaje egzamin, poniewaz
uczy dzieci samodzielnie dzieli¢ 1 planowaé wlasnag pracg.

Ponizsza publikacja powstala w oparciu o materiaty szkoleniowe Montes-
sori-Vereinigung e. V. z siedziba w Aachen, notatki wlasne z studiéw podyplo-
mowych dotyczacych pedagogiki Marii Montessori prowadzonych w Institut
fiir angewandte Pddagogik e. V. Apolda we wspodtpracy z Montessori-Vereini-
gung e. V. z siedziba w Aachen oraz kilkunastoletniego do§wiadczenia w pracy
metoda Montessori.

Pomoce zaprezentowane w ksiazce zakupione zostaty w:

e Montessori Materialien aus Thiiringen
Fa. Steffen Liebert
Dornbachstrasse 5
98544 Zella-Mehlis

e Nienhuis, Zelham, Holandia.



KORALE MATEMATYCZNE
+SETKA”

Fot. 23. Korale matematyczne ,,SETKA”

Opis materialu dydaktycznego
Ta pomoc dydaktyczna to tancuch zbudowany z dziesigciu drucikow ,,dziesia-
tek” (dziesig¢ koralikow na jednym druciku) oraz pudetko zawierajace:
o dziewig¢ waskich, zielonych strzalek z nadrukowanymi liczbamiod 1 do 9,

e dziewig¢ waskich ciemnozielonych strzatek z nadrukowanymi liczbami
od 11 do 19,

e dziewigc nieco szerszych niebieskich strzatek z nadrukowanymi liczbami
oznaczajacymi petne dziesiatki od 10 do 90,

e jedna szeroka czerwona strzatka (jest ona szersza od pozostatych) z na-
drukowana liczba 100.

Wprowadzenie materialu

Nauczyciel razem z dzieckiem przygotowuja miejsce pracy: ktada przed soba
tancuch ,,setki”, pudetko z kolorowymi strzatkami oraz kwadrat ,,setki” zapo-
zyczony ze ,,ztotego materiatu”. Nastepnie nalezy postgpowaé wedtug nastgpu-
jacych krokow:

e nauczyciel zgina fancuch ,,setki”, uktadajac z niego kwadrat,

e wskazujac na kwadrat ,,setki”, pyta dziecko Co to jest?,
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e nastgpnie mowi dziecku, aby porownato obydwa kwadraty. W tym celu

dziecko bierze do re¢ki drucik ,,dziesiatkg” 1 przyktadajac go do kolejnych
dziesiatek na kwadracie ,,setce”, liczy dziesiatkami do 100. W ten sam
sposob odlicza dziesiatki na kwadracie zbudowanym z tancucha ,,setki”,

e uczen jeszcze raz porownuje oba kwadraty, przyktadajac kwadrat ,,setkg”

do kwadratu zbudowanego z tancucha,

e teraz nauczyciel chwyta obydwa konce tancucha rozciagajac go i mo-

wiac, ze ten tancuch i ten kwadrat to tyle samo, ze to jakby podzieli¢ ten
kwadrat na dziesi¢¢ dziesiatek,

W dalszym ciagu wprowadzania tego materialu odkladamy kwadrat ,,setke” i sku-
piamy si¢ na rozciagnigtym lancuchu ,.setce”, wykonujac nastepujace kroki:

dziecko przelicza koraliki z pierwszej dziesiatki 1 przyporzadkowuje im
odpowiednie strzatki od 1 do 9,

e obok dziesiatego koralika ktadzie strzatke niebieska,
e dziecko przelicza koraliki drugiej dziesiatki od 11 do 19 w taki sposob jak

poprzednio, czyli przy wskazaniu na koralik jedenasty wypowiada gto$no
,» 117 1jednoczesnie kladzie obok strzatke z cyfra ,,117,

teraz nauczyciel, wskazujac na dziesiatke mowi: ,,10”, wskazujac na
dwudziestke mowi: ,,20”, a dziecko, przeliczajac kolejne koraliki, obok
kazdej pelnej dziesiatki ktadzie niebieska strzatke z kolejna dziesiatka.
Na samym koncu tancucha ktadzie czerwona strzatke z cyfra ,,100”.

Cel pedagogiczny

e Poglebienie pojgcia liczby w aspekcie ilosciowym i mnogosciowym.
e Utrwalanie nazewnictwa liczb w zakresie 100.
e Liczenie dziesiagtkami.

Wiek dziecka

Lancuch ,,setke¢” wprowadzamy okoto piatego roku zycia.
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Przyklady éwiczen

e Nauczyciel, wskazujac na jaki$ koralik mowi: Ktory to koralik?
e Nauczyciel méwi np.: Pokaz mi piecdziesiqty osmy koralik.
e Nauczyciel wskazuje palcem na dowolnie wybrany koralik 1 prosi dziecko,

aby glos$no policzyto wszystkie koraliki od ,,1”” do koralika wskazanego.
Dziecko samo wyszukuje sobie dowolny koralik, a nast¢pnie na pustej
strzatce zapisuje liczbg 1 przyporzadkowuje ja koralikowi.

Nauczyciel uktada strzaltki ,,byle jak”, a zadaniem dziecka jest skorygo-
wanie bledow.

e Mozemy liczy¢ dziesiatkami wstecz.
e Dziecko moze przelicza¢ do 100 do 1.



MALA TABLICZKA MNOZENIA

Fot. 35. Mala tabliczka mnozenia

Opis materialu dydaktycznego

Na t¢ pomoc dydaktyczna sktada sig:

kwadratowa deseczka ze stoma matymi wglgbieniami (10 rzgdéw po 10
wglebien). Rzedy sa ponumerowane do 1 do 10. Po lewej stronie deseczki
znajduje si¢ mate okienko, do ktorego beda wktadane karteczki z nadru-
kowanymi cyframi od 1 do 10 oznaczajace mnozna,

pudelko zawierajace 100 czerwonych koralikéw,

pudelko z karteczkami, na ktorych sa naniesione cyfry od 1 do 10 oraz
mate, ptaskie czerwone koteczko, ktorym na gorze poszczegélnych rzg-
dow bedziemy zaznacza¢ mnoznik,

wydrukowane karty z przyktadami mnozenia, poczawszy do 1 x 1 do
10 x 10 z miejscem na zapisanie wyniku,

karty kontrolne (zat. 4).
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Wprowadzenie materialu
Jako przyktad wezmy mnozenie przez 4. W tym celu:
e wkladamy w okienko po lewej stronie karteczke z nadrukowana cyfra 4
0znaczajaca mnozna,
e czerwone koteczko oznaczajace mnoznik ktadziemy u gory nad cyfra 1,

e we wglebienia w rzedzie pod cyfra 1 wkladamy cztery czerwone koraliki,
glosno odliczajac: jeden, dwa, trzy, cztery,

e wynik nanosimy na kart¢ mowiac gtosno: 1 x 4 =4,
e sprzatamy koraliki z tablicy,

e przesuwamy czerwone koleczko nad cyfre 2, a nastgpnie obydwie ko-
lumny: pierwsza i druga uzupeliamy koralikami po 4 w kazdej. Kazda
kolumng uzupeliamy od géry do dotu, gltosno doliczajac od 1 — 8,

e wynik nanosimy na kartg, méwiac gltosno: ,,2 x 4 =8”. W ten sposob po-
stegpujemy az do 4 x 10,

/

Fot. 36. Przedstawienie iloczynu 2 x 4
e dajemy dziecku kartg kontrolna, aby mogto poréwna¢ wyniki.

W taki sam sposob postgpujemy z calg tabliczka mnozenia.
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Cel pedagogiczny

e Wprowadzenie w tabliczk¢ mnozenia.
e Geometryczne przedstawienie przykladow mnozenia.

e Ustalanie iloczynu przez przeliczanie.

Wiek dziecka

Matq tabliczkge mnozenia” wprowadza sig od piatego roku zycia.

Przyklady éwiczen

Potrzebne beda puste karteczki, na ktorych bedzie sig zapisywaé wybrane ilo-
czyny i umieszczac je w okieneczku po lewe;j stronie. Czerwony krazek nie bg-
dzie potrzebny. Cwiczenie przebiega w nastgpujacy sposob:

e wybieramy na przyktad liczbe¢ 14, zapisujemy ja na karteczce i wsuwamy
w okienko, to jest nasz iloczyn,
e odliczamy do matego pojemniczka 14 czerwonych koralikow,

e nastgpnie prosimy dziecko, aby utworzylo dwa réwnoliczne zbiory.
Dziecko wktada do dwu pierwszych rzgdow na przemian po jednym ko-
raliku, az do wyczerpania wszystkich. Teraz z latwoscia moze zauwazy¢,
ze powstaty dwa zbiory po 7 koralikéw kazdy.

Teraz mozemy poprosi¢, aby utozyto te 14 koralikéw w siedmiu rownolicznych
rzedach. Dziecko postgpuje podobnie jak poprzednio i zauwaza, ze powstato
siedem zbioréw po 2 koraliki w kazdym.
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