
WSTÊP
„Ja sam!”, „Ja sama!” – wyrywa siê z ust naszych pociech, kiedy my doroœli
próbujemy im pomóc, a co zazwyczaj sprowadza siê do zrobienia tego za
dziecko. Dzieci s¹ bardzo ciekawe œwiata. Pozwólmy im go zdobywaæ, zdo-
bywaæ ró¿ne doœwiadczenia, osi¹gaæ sukcesy, choæby najdrobniejsze, ale ich
w³asne.

Œwiat dziecka bardzo ró¿ni siê od œwiata doros³ych. Musimy pamiêtaæ, ¿e
„dzieci nie s¹ ma³ymi doros³ymi” – jak twierdzi³a ju¿ przed laty znana i ceniona
pedagog Maria Montessori. Pozwólmy, aby mog³y siê uczyæ ¿ycia samo-
dzielnie, oczywiœcie, pod nasz¹ troskliw¹ opiek¹. Musimy nauczyæ siê „staæ
z boku” i byæ „do dyspozycji” w razie potrzeby. Uzbrójmy siê w cierpliwoœæ.
Niewa¿ne, ¿e dziesiêæ ³y¿eczek kaszki trafi³o na pod³ogê, stó³ lub bluzkê mamy;
sukces polega na tym, ¿e jedna, ta jedenasta, trafi³a do buzi. Trzeba umieæ
dostrzec b³yszcz¹ce oczy dziecka i pe³en satysfakcji uœmiech mówi¹cy: „Uda³o
siê!”

Dziecko uczy siê przez wszystkie zmys³y. Musimy tak przygotowaæ ma-
teria³ dydaktyczny, ¿eby mog³o ono osi¹gn¹æ sukces, poniewa¿ przede wszyst-
kim wtedy rodzi siê u dziecka motywacja do podjêcia wysi³ku. Ma³y cz³owiek
posiada równie¿ zdolnoœæ oceniania, czy zrobi³ coœ dobrze, czy Ÿle. Bardzo
czêsto mo¿emy zauwa¿yæ, ¿e po raz kolejny nasz milusiñski buduje z klocków
tê sam¹ wie¿ê. Dzieje siê tak dlatego, ¿e powtarzanie daje dziecku pewnoœæ, ¿e
zrobi³o coœ dobrze, ¿e potrafi zrobiæ to raz jeszcze, a sukces nie by³ dzie³em
przypadku.

„Pomó¿ mi zrobiæ to samemu”. Z t¹ proœb¹ zwróci³o siê kiedyœ dziecko do
Marii Montessori. To ¿yczenie podawa³a póŸniej czêsto jako g³ówn¹ myœl swo-
jej koncepcji wychowania.1

Pedagogika M. Montessori jest bezpoœrednio skierowana na dziecko wraz
z jego potrzebami, na jego spontanicznoœæ, aktywnoœæ, samostanowienie oraz
d¹¿enie do niezale¿noœci od doros³ych. W istocie mo¿na wyró¿niæ trzy kwestie,
na które nale¿y zwróciæ uwagê w pracy:

� dzieci potrzebuj¹ odpowiednich œrodków do sensownego rozwoju;

� dzieci dla prawid³owego rozwoju ich duchowych kompetencji powinny
wykonywaæ æwiczenia usprawniaj¹ce ich zmys³y;

� dzieci potrzebuj¹ ruchu.2

1G. Badura-Strzelczyk, Próby wykorzystania elementów pedagogiki Marii Montessori w praktyce nauczania
pocz¹tkowego, w: Pedagogika Alternatywna cz. 2, pod redakcj¹ Krystyny Baranowicz, 1995, Wydawnictwo Impuls
2Christel Fisgus, Gertrud Kraft, Hilf mir, es selbst zu tun!, Montessoripädagogik In der Regelchule
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Uczniowie powinni tak czêsto i tak d³ugo, jak to tylko mo¿liwe, zdobywaæ
wiedzê poprzez osobiste, konkretne dzia³ania, doœwiadczenia. Tylko wtedy,
kiedy uczeñ potrafi wyjaœniæ innym to, czego dowiedzia³ siê w wyniku swoich
osobistych dzia³añ, mo¿na stwierdziæ, ¿e nowo zdobyta wiedza jest w jego
umyœle w wieloraki sposób utrwalona i zapamiêtana.

Maria Montessori pojmowa³a pedagogikê jako „ pomoc do ¿ycia”. „Pomóc
¿yciu jest nasz¹ pierwsz¹ i podstawow¹ zasad¹” – mawia³a. Ojciec, matka czy
wychowawca mog¹ pomóc dzie³u stworzenia, jednak dziecko, opieraj¹c siê na
pos³usznie dzia³aj¹cych prawach, musi stwarzaæ siê samo.3

W tej sytuacji nauczyciel staje siê pomocnikiem w dzieciêcym uczeniu siê.
Nie mo¿e, jeœli dziecko nie poprosi go o to, ingerowaæ w jego proces uczenia
siê. Nauczyciel ma byæ do dyspozycji ucznia, gdy ten go potrzebuje. Swobodna
praca jest „j¹drem” pedagogiki M. Montessori. Daje ona najlepsz¹ mo¿liwoœæ
indywidualizacji i ró¿nicowania procesu nauczania. Metoda swobodnej pracy
zapewnia, oprócz fachowego opanowania treœci nauczania „pomoc we wszech-
stronnym rozwoju osobistym oraz samorealizacji”. Zró¿nicowanie dzieci bê-
dzie akceptowane, a ka¿da strategia uczenia siê znajdzie sposób na osi¹gniêcie
okreœlonego celu. Wzmacnia to radoœæ uczenia siê i motywacjê do nauki oraz
niweluje strach przed ewentualnym niepowodzeniem w realizacji okreœlonego
zadania. Dziêki tej metodzie mog¹ rozwijaæ siê prawdziwe zainteresowania
potrzebne dla osi¹gniêcia sukcesu w uczeniu siê. Dziecko mo¿e tutaj wy-
próbowywaæ równoczeœnie ró¿ne strategie uczenia siê i w ten prosty sposób „
uczyæ siê uczenia siê”. Zachowanie siê nauczyciela podczas swobodnej pracy
wywo³uje u uczniów zmienne oczekiwania. Wp³ywa to decyduj¹co na wszyst-
kie procesy nauczania i jest szczególnie znacz¹ce podczas pracy partnerskiej
i grupowej. Uczniowie ucz¹ siê sami podejmowaæ inicjatywê, a nie tylko cze-
kaæ na propozycje nauczyciela. Zyskuje tak¿e atmosfera w klasie. Taktowne
zachowanie rozwijaj¹ce siê prawie naturalnie jest wrêcz oczywiste. Uczniowie,
którzy s¹ przyzwyczajeni do swobodnej pracy znajduj¹ zrozumienie, nasta-
wiaj¹ siê od partnera i swobodnie w³¹czaj¹ w grupê. Potrafi¹ trzymaæ siê obo-
wi¹zuj¹cych regu³ oraz broniæ w³asnego zdania. Poprzez autoedukacjê i mo¿-
liwoœæ samokontroli ucz¹ siê szacowania swoich postêpów, wytrzyma³oœci oraz
æwicz¹ rzeczow¹ krytykê. Uczniowie ci rozwijaj¹ strategiê pracy ucz¹c siê, jak
wybieraæ temat, planowaæ pracê, zbieraæ informacje oraz samodzielnie rozwi¹-
zywaæ problemy.

Obok tradycyjnych dziedzin nauki dziecko znajduje w swobodnej pracy
takie propozycje, które koordynuj¹ ruchy i polepszaj¹ motorykê. Dochodz¹ do
tego ró¿nego rodzaju æwiczenia ciszy, które z jednej strony przyczyniaj¹ siê do
usprawnienia poruszania siê, z drugiej zaœ strony pog³êbiaj¹ zdolnoœæ kon-
centracji.

3G. Badura-Strzelczyk, Pomó¿ mi zrobiæ to samemu, 1998, Impuls Kraków
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Aby móc pracowaæ w myœl pedagogiki Marii Montessori, zadaniem wycho-
wawcy jest staranne przygotowanie otoczenia, w którym ma dobywaæ siê
proces edukacji. Przygotowane otoczenie jest z jednej strony miejscem ¿ycia,
nauki, rozwijania siê, dopasowanym do potrzeb dzieci, z drugiej zaœ strony musi
uwzglêdniaæ wymagania kultury i cywilizacji, w których dziecko powinno
wzrastaæ. Chodzi o to, by mog³o ono, opieraj¹c siê na odpowiednich materia-
³ach dydaktycznych, rozwijaæ swoje umiejêtnoœci i uzdolnienia. Materia³y te
nie s¹ wyznaczane przez przypadek, lecz wyp³ywaj¹ jak gdyby jedne z drugich,
wzajemnie siê rozwijaj¹c i uzupe³niaj¹c.

Maria Montessori sporz¹dzi³a obszerny wachlarz materia³ów dydaktycz-
nych. Ka¿dy materia³ jest przeznaczony dla jakiegoœ celu nauczania oraz za-
wiera mo¿liwoœæ samokontroli. Poprzez swoj¹ estetykê i atrakcyjnoœæ przybie-
ra on charakter zaproszenie, wezwania. Przygotowane otoczenie nie mo¿e funk-
cjonowaæ bez okreœlonego porz¹dku. Wszystkie materia³y dydaktyczne s¹
umieszczone w otwartych rega³ach, s¹ wolno dostêpne i uporz¹dkowane we-
d³ug zakresów nauczania. Dziecko musi wiedzieæ, gdzie mo¿e znaleŸæ ¿¹dany
przez siebie materia³ dydaktyczny.4

W takiej klasie dziecko nie jest ograniczone ³awk¹ szkoln¹. Ka¿dy uczeñ
posiada w³asny dywanik i sam wybiera sobie miejsce, w którym chce pracowaæ.
Uczniowie mog¹ pracowaæ samodzielnie, parami b¹dŸ grupowo, jednak¿e
w ka¿dym przypadku wszystkich obowi¹zuje absolutna cisza. Nauczyciel po-
winien pomóc dziecku, jeœli ono go o to poprosi, jednak pomoc ta musi ogra-
niczyæ siê do udzielenia odpowiednich rad i wskazówek, jak dany problem roz-
wi¹zaæ. W ¿adnym jednak wypadku nauczyciel nie mo¿e podpowiadaæ dziecku
gotowych rozwi¹zañ.

Istotnym elementem w tej pedagogice jest „swobodny wybór”.5 Swobodnie
dzia³aj¹ce dziecko jest dzieckiem, które robi coœ samo z siebie, z w³asnej
potrzeby, dobrowolnie, spontanicznie, bez przymusu, wolne od strachu i presji
grupy. Dziecko musi potrafiæ rozwin¹æ w sobie zdolnoœæ wolnego wyboru.
Jednak decydowania i wyboru musz¹ siê wpierw nauczyæ i w wieloraki sposób
æwiczyæ. Przes³ank¹ u dziecka jest zaciekawienie oraz potrzeba nauki. Czêsto
pe³ne werwy zainteresowanie jest rozbudzone poprzez wolny wybór. Dla dzieci
wolny wybór jest drog¹ do samopoznania, drog¹ do odkrycia w³asnych potrzeb
i zdolnoœci.6 Swobodna praca wyjawia uzdolnienia i wydobywa intryguj¹c¹
motywacjê, pokazuj¹c jednoczeœnie dziecku s³abe strony oraz deficyty. Równo-
czeœnie wolny wybór umo¿liwia nauczycielowi obserwowanie indywidualnych
przes³anek uczenia siê i postêpów w nauce. Odpowiednio do tego mo¿e i po-
winien on rozszerzaæ i rozbudowywaæ propozycje przygotowanego otoczenia.7

4Christel Fisgus, Gertrud Kraft, Hilf mir, es selbst zu tun!, Montessoripädagogik In der Regelchule
5tam¿e
6Christel Fisgus, Gertrud Kraft, Hilf mir, es selbst zu tun!, Montessoripädagogik In der Regelchule
7G. Badura-Strzelczyk, Pomó¿ mi zrobiæ to samemu, 1998, Impuls Kraków
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Dziecko decyduje o porze jakieœ pracy, o jej czasie trwania, samo okreœla liczbê
powtórzeñ, samodzielnie wybiera miejsce pracy oraz ewentualnego partnera.
Wolnoœæ jednak nie mo¿e byæ bezgraniczna. Wolnoœæ pojedynczego dziecka
tam siê koñczy, gdzie bêdzie naruszona wolnoœæ innych. Przygotowane otocze-
nie oraz indywidualny wybór celów ogranicza wolny wybór dziecka. Dotyczy
to równie¿ proponowanych materia³ów dydaktycznych. Ka¿dy materia³ dydak-
tyczny wystêpuje tylko jeden raz. Jednorazowoœæ podnosi wartoœæ oraz atrak-
cyjnoœæ materia³u dydaktycznego oraz wspiera procesy spo³eczne.

Kolejnym wa¿nym elementem jest „Tygodniowy plan pracy”, który zawiera
zadania domowe na ca³y nadchodz¹cy tydzieñ. Umo¿liwia to dzieciom tak je
roz³o¿yæ, jak maj¹ na to ochotê. Równoczeœnie dziecko szybko mo¿e zauwa¿yæ,
¿e przesuwaj¹c pracê na kolejny dzieñ, kumuluje sobie coraz to wiêksz¹ partiê
zadañ do odrobienia na ostatni dzieñ i w rezultacie nie wystarcza mu czasu. To
przykre doœwiadczenie szybko uczy dzieci, ¿e bardziej sensowne jest codzienne
odrabianie zadañ domowych. Ten system doskonale zdaje egzamin, poniewa¿
uczy dzieci samodzielnie dzieliæ i planowaæ w³asn¹ pracê.

Poni¿sza publikacja powsta³a w oparciu o materia³y szkoleniowe Montes-
sori-Vereinigung e. V. z siedzib¹ w Aachen, notatki w³asne z studiów podyplo-
mowych dotycz¹cych pedagogiki Marii Montessori prowadzonych w Institut
für angewandte Pädagogik e. V. Apolda we wspó³pracy z Montessori-Vereini-
gung e. V. z siedzib¹ w Aachen oraz kilkunastoletniego doœwiadczenia w pracy
metod¹ Montessori.

Pomoce zaprezentowane w ksi¹¿ce zakupione zosta³y w:

� Montessori Materialien aus Thüringen
Fa. Steffen Liebert
Dörnbachstrasse 5
98544 Zella-Mehlis

� Nienhuis, Zelham, Holandia.
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K O R A L E    M A T E M A T Y C Z N E
„S E T K A”

Fot. 23. Korale matematyczne „SETKA”

Opis  materia³u  dydaktycznego

Ta pomoc dydaktyczna to ³añcuch zbudowany z dziesiêciu drucików „dziesi¹-
tek” (dziesiêæ koralików na jednym druciku) oraz pude³ko zawieraj¹ce:

� dziewiêæ w¹skich, zielonych strza³ek z nadrukowanymi liczbami od 1 do 9,
� dziewiêæ w¹skich ciemnozielonych strza³ek z nadrukowanymi liczbami

od 11 do 19,
� dziewiêæ nieco szerszych niebieskich strza³ek z nadrukowanymi liczbami

oznaczaj¹cymi pe³ne dziesi¹tki od 10 do 90,
� jedna szeroka czerwona strza³ka (jest ona szersza od pozosta³ych) z na-

drukowan¹ liczb¹ 100.

Wprowadzenie  materia³u

Nauczyciel razem z dzieckiem przygotowuj¹ miejsce pracy: k³ad¹ przed sob¹
³añcuch „setki”, pude³ko z kolorowymi strza³kami oraz kwadrat „setki” zapo-
¿yczony ze „z³otego materia³u”. Nastêpnie nale¿y postêpowaæ wed³ug nastêpu-
j¹cych kroków:

� nauczyciel zgina ³añcuch „setki”, uk³adaj¹c z niego kwadrat,
� wskazuj¹c na kwadrat „setki”, pyta dziecko Co to jest?,
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� nastêpnie mówi dziecku, aby porówna³o obydwa kwadraty. W tym celu
dziecko bierze do rêki drucik „dziesi¹tkê” i przyk³adaj¹c go do kolejnych
dziesi¹tek na kwadracie „setce”, liczy dziesi¹tkami do 100. W ten sam
sposób odlicza dziesi¹tki na kwadracie zbudowanym z ³añcucha „setki”,

� uczeñ jeszcze raz porównuje oba kwadraty, przyk³adaj¹c kwadrat „setkê”
do kwadratu zbudowanego z ³añcucha,

� teraz nauczyciel chwyta obydwa koñce ³añcucha rozci¹gaj¹c go i mó-
wi¹c, ¿e ten ³añcuch i ten kwadrat to tyle samo, ¿e to jakby podzieliæ ten
kwadrat na dziesiêæ dziesi¹tek,

W dalszym ci¹gu wprowadzania tego materia³u odk³adamy kwadrat „setkê” i sku-
piamy siê na rozci¹gniêtym ³añcuchu „setce”, wykonuj¹c nastêpuj¹ce kroki:

� dziecko przelicza koraliki z pierwszej dziesi¹tki i przyporz¹dkowuje im
odpowiednie strza³ki od 1 do 9,

� obok dziesi¹tego koralika k³adzie strza³kê niebiesk¹,
� dziecko przelicza koraliki drugiej dziesi¹tki od 11 do 19 w taki sposób jak

poprzednio, czyli przy wskazaniu na koralik jedenasty wypowiada g³oœno
„11” i jednoczeœnie k³adzie obok strza³kê z cyfr¹ „11”,

� teraz nauczyciel, wskazuj¹c na dziesi¹tkê mówi: „10”, wskazuj¹c na
dwudziestkê mówi: „20”, a dziecko, przeliczaj¹c kolejne koraliki, obok
ka¿dej pe³nej dziesi¹tki k³adzie niebiesk¹ strza³kê z kolejn¹ dziesi¹tk¹.
Na samym koñcu ³añcucha k³adzie czerwon¹ strza³kê z cyfr¹ „100”.

Cel  pedagogiczny
� Pog³êbienie pojêcia liczby w aspekcie iloœciowym i mnogoœciowym.
� Utrwalanie nazewnictwa liczb w zakresie 100.
� Liczenie dziesi¹tkami.

Wiek  dziecka
£añcuch „setkê” wprowadzamy oko³o pi¹tego roku ¿ycia.

Przyk³ady  æwiczeñ
� Nauczyciel, wskazuj¹c na jakiœ koralik mówi: Który to koralik?
� Nauczyciel mówi np.: Poka¿ mi piêædziesi¹ty ósmy koralik.
� Nauczyciel wskazuje palcem na dowolnie wybrany koralik i prosi dziecko,

aby g³oœno policzy³o wszystkie koraliki od „1” do koralika wskazanego.
� Dziecko samo wyszukuje sobie dowolny koralik, a nastêpnie na pustej

strza³ce zapisuje liczbê i przyporz¹dkowuje j¹ koralikowi.
� Nauczyciel uk³ada strza³ki „byle jak”, a zadaniem dziecka jest skorygo-

wanie b³êdów.
� Mo¿emy liczyæ dziesi¹tkami wstecz.
� Dziecko mo¿e przeliczaæ do 100 do 1.
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M A £ A T A B L I C Z K A M N O ¯ E N I A

Fot. 35. Ma³a tabliczka mno¿enia

Opis  materia³u  dydaktycznego

Na tê pomoc dydaktyczn¹ sk³ada siê:

� kwadratowa deseczka ze stoma ma³ymi wg³êbieniami (10 rzêdów po 10
wg³êbieñ). Rzêdy s¹ ponumerowane do 1 do 10. Po lewej stronie deseczki
znajduje siê ma³e okienko, do którego bêd¹ wk³adane karteczki z nadru-
kowanymi cyframi od 1 do 10 oznaczaj¹ce mno¿n¹,

� pude³ko zawieraj¹ce 100 czerwonych koralików,

� pude³ko z karteczkami, na których s¹ naniesione cyfry od 1 do 10 oraz
ma³e, p³askie czerwone kó³eczko, którym na górze poszczególnych rzê-
dów bêdziemy zaznaczaæ mno¿nik,

� wydrukowane karty z przyk³adami mno¿enia, pocz¹wszy do 1 × 1  do
10 × 10 z miejscem na zapisanie wyniku,

� karty kontrolne (za³. 4).
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Wprowadzenie  materia³u

Jako przyk³ad weŸmy mno¿enie przez 4. W tym celu:

� wk³adamy w okienko po lewej stronie karteczkê z nadrukowan¹ cyfr¹ 4
oznaczaj¹c¹ mno¿n¹,

� czerwone kó³eczko oznaczaj¹ce mno¿nik k³adziemy u góry nad cyfr¹ 1,

� we wg³êbienia w rzêdzie pod cyfr¹ 1 wk³adamy cztery czerwone koraliki,
g³oœno odliczaj¹c: jeden, dwa, trzy, cztery,

� wynik nanosimy na kartê mówi¹c g³oœno: 1 × 4 = 4,

� sprz¹tamy koraliki z tablicy,

� przesuwamy czerwone kó³eczko nad cyfrê 2, a nastêpnie obydwie ko-
lumny: pierwsz¹ i drug¹ uzupe³niamy koralikami po 4 w ka¿dej. Ka¿d¹
kolumnê uzupe³niamy od góry do do³u, g³oœno doliczaj¹c od 1 – 8,

� wynik nanosimy na kartê, mówi¹c g³oœno: „2 × 4 = 8”. W ten sposób po-
stêpujemy a¿ do 4 × 10,

Fot. 36. Przedstawienie iloczynu 2 × 4

� dajemy dziecku kartê kontroln¹, aby mog³o porównaæ wyniki.

W taki sam sposób postêpujemy z ca³¹ tabliczk¹ mno¿enia.
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Cel  pedagogiczny

� Wprowadzenie w tabliczkê mno¿enia.

� Geometryczne przedstawienie przyk³adów mno¿enia.

� Ustalanie iloczynu przez przeliczanie.

Wiek  dziecka

Ma³¹ tabliczkê mno¿enia” wprowadza siê od pi¹tego roku ¿ycia.

Przyk³ady  æwiczeñ

Potrzebne bêd¹ puste karteczki, na których bêdzie siê zapisywaæ wybrane ilo-
czyny i umieszczaæ je w okieneczku po lewej stronie. Czerwony kr¹¿ek nie bê-
dzie potrzebny. Æwiczenie przebiega w nastêpuj¹cy sposób:

� wybieramy na przyk³ad liczbê 14, zapisujemy j¹ na karteczce i wsuwamy
w okienko, to jest nasz iloczyn,

� odliczamy do ma³ego pojemniczka 14 czerwonych koralików,

� nastêpnie prosimy dziecko, aby utworzy³o dwa równoliczne zbiory.
Dziecko wk³ada do dwu pierwszych rzêdów na przemian po jednym ko-
raliku, a¿ do wyczerpania wszystkich. Teraz z ³atwoœci¹ mo¿e zauwa¿yæ,
¿e powsta³y dwa zbiory po 7 koralików ka¿dy.

Teraz mo¿emy poprosiæ, aby u³o¿y³o te 14 koralików w siedmiu równolicznych
rzêdach. Dziecko postêpuje podobnie jak poprzednio i zauwa¿a, ¿e powsta³o
siedem zbiorów po 2 koraliki w ka¿dym.
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